
www.al lergodiet .org

Des documents pour
l'accueil des personnes

allergiques en
restauration collective

Des infos sur
l’allergie, des
textes sur la

réglementation

VOUS RECHERCHEZ UN SITE D' INFORMATION FIABLE
POUR VOUS AIDER DANS LA GESTION OU LA PRÉVENTION DES

ALLERGIES ALIMENTAIRES  ?

Des conseils
pratiques pour la

diversification
alimentaire

Groupe francophone de Diététiciens Nutrit ionnistes 
spécial isés en Allergologie

Des fiches d’éviction
téléchargeables et

validées par les
allergologues de la SFA

(lait, œuf, fruits à coques,
légumineuses, poisson…) 


